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Obiettivi del corso: 
 
Il Corso è nato dall’esigenza di uniformità operativa durante le emergen-
ze/urgenze ospedaliere dell’adulto e si propone di mettere a disposizione degli 
operatori sanitari le linee guida d’intervento interdisciplinare “Evidence Based”, 
di facile apprendimento e di elevata riproducibilità. Durante l’attività didattica è 
previsto un ampio spazio dedicato all’addestramento pratico su manichino e car-
rello d’emergenza, ricreando gli scenari più comuni in forma interattiva col pub-
blico. Alla fine del percorso il corsista sarà in grado di valutare una situazione di 
urgenza/emergenza ospedaliera dell’adulto ed intraprendere gli atti terapeutici 
adeguati per la sua corretta gestione. 
 

iscrizioni su www.nursindbergamo.it 
 

Iscritti Nursind 46 € - Non iscritti 150 € 
(comprensivi del pranzo della 1° giornata) 

 



Nursind Bergamo – Via XXV Aprile 36 – Dalmine (BG) 
Tel. 035 566662 – Fax 035 4512664 

MODALITÀ D’ISCRIZIONE 
 
 
 

1. Compilare ONLINE la scheda di iscrizione. 

2. Effettuare il pagamento entro 3 giorni lavorativi con: 

- BOLLETTINO POSTALE CONTO N. 000096806906 intestato a Pegaso La-
voro Soc Coop 

oppure con 

- BONIFICO BANCARIO  sul C.C. IBAN: IT46J0760114000000096806906 
intestato a Pegaso Lavoro Soc Coop  

3. Attenzione, causale per entrambi scrivere: BG10032012  

4. Inviare copia del Bonifico o del Bollettino via fax allo 035 4512664   

5. Nel caso di bonifici cumulativi, specificare l'elenco dei nominativi 



Nursind Bergamo – Via XXV Aprile 36 – Dalmine (BG) 
Tel. 035 566662 – Fax 035 4512664 

 

Programma 
PRIMA GIORNATA 
08,00 08.30 Presentazione corso: Registrazione, saluto ai partecipanti, Introdu-

zione e pre-test.    

08,30 09,30 Lezione magistrale: 
LA GESTIONE DI BASE DELL’EMERGENZA 

La catena della sopravvivenza. 
I sistemi d’emergenza ospedalieri. 
Riconoscimento del paziente a rischi. 
Il carrello dell’Emergenza, il DAE e sistemi di 
monitoraggio. 

09,30 11,15 

Lezione magistrale: 
LA VALUTAZIONE PRIMARIA E SECONDARIA 
 
Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti: 
I PRESIDI DI GESTIONE DELLE VIE AEREE E 
MONITORIZZAZIONE DEI PARAMETRI VITALI 
 

Il metodo ABCDE  
La gestione delle vie aeree e 
l’ossigenoterapia, la rilevazione dei parametri 
vitali, gli accessi venosi e le pratiche clinico-
diagnostiche in urgenza. 
Il prelievo arterioso e l’emogasanalisi. 

11,15 11,30 Coffee-break 

11,30 12,30 
Lezione magistrale: 
LA GESTIONE DI BASE DELL’ARRESTO CAR-
DIOCIRCOLATORIO 

La gestione dell’arresto cardiocircolatorio, 
introduzione ai ritmi dell’arresto cardiaco, 
fondamenti del BLSD, 
Il trattamento dell’ostruzione delle vie aeree. 

12,30 13,00 
Lezione magistrale: 
IL SUPPORTO VITALE AVANZATO 
NELL’ARRESTO CARDIOCIRCOLATORIO 

Il supporto vitale avanzato, 
algoritmo ALS, 
le cause reversibili dell’arresto cardiocircolato-
rio, 
i farmaci dell’Arresto Cardiaco. 

13,00 14,00 Pausa pranzo 

14,00 14.30 

Dimostrazioni tecniche senza esecuzione diretta da 
parte dei partecipanti: 
LA GESTIONE DELL’ARRESTO CARDIO-
CIRCOLATORIO E RESPIRATORIO 
 

Dimostrazione su manichini sull’applicazione 
algoritmo BLSD avanzato da parte degli istrut-
tori. 

14,30 17,45 

Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche: 
LA GESTIONE DELL’ARRESTO CARDIO-
CIRCOLATORIO E RESPIRATORIO 
 

Addestramento pratico su manichino 
all’algoritmo BLSD e disostruzione vie aeree. 
Gestione avanzata avanzata 
dell’emergenzain un ottica multidisciplinare 
(scenari - role playing a piccoli gruppi e a ro-
tazione). 

17,45 18,30 
Confronto/dibattito tra pubblico ed esperto/i guidato 
da un conduttore 
 

Confronto aperto tra Istruttori e discenti 

18,30  Chiusura sessione 
 

Termine dei lavori e presentazione seconda 
giornata. 

 
PROCESSO DI AUTOFORMAZIONE: STUDIO, APPLICAZIONE E CONFRONTO CON CONSULENZA TELEFONI-

CA DEI DOCENTI 
 
SECONDA GIORNATA 

08,00 09,00 

Presentazione di problemi/casi clinici in seduta 
plenaria (non a piccoli gruppi) 
DISCUSSIONE DI PROBLEMI,CASI E SITUA-
ZIONI RISCONTRATI DURANTE 
L’AUTOFORMAZIONE 
 

 

09,00 10,00 
Lezione magistrale: 
URGENZE OSPEDALIERE E CONTROLLO A-
VANZATO DELLE VIE AEREE 

la Sindrome Coronarica Acuta, lo Shock, 
la Crisi Comiziale, 
l’edema Polmonare Acuto, 
l’uso della C-PAP, 
l’intubazione tracheale. 

10,00 12,30 

Esecuzione diretta di tutti i partecipanti di attività 
pratiche o tecniche: 
LA GESTIONE DELLE URGENZE INTRA-
OSPEDALIERE 

Scenari di addestramento pratico ALS (scena-
ri - role playing a piccoli gruppi e a rotazione), 
utilizzo corretto del materiale d’emergenza. 

12,30 13,00 Verifica con questionario Valutazione teorica, questionario di gradimen-
to e chiusura del corso. 
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